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スポーツ指導 のスペシャリスト


松戸市教育委員会　後援Emiの樹からの提案

筑波大学　田中喜代次教授　講演会
「介護者こそリフレッシュ!!　
からだを知って楽しく快互」
　

日時：平成25年3月2日（土）　am10：00～pm12：00 (受付9:30～)
場所:  松戸女性センター　ゆうまつど
対象： 介護に携わる方18歳以上　　定員: 60名 要予約   参加費: 500円　　　　　　
介護する あなたが主役！


「介護に対する考えの提案」　と　「介護する方のリフレッシュ方法の実践」についての
講演会です。（具体的な介護方法のお話ではありません）　　しかし・・・
　からだのしくみを知ることで、結果的に介護者も介護を受ける方もお互い一緒に楽しく幸せな時を過ごせるでしょう。　きっと現場で役立つことと思います。





きりとりせん
ふりがな
お 名 前 　　　　　　　　　　　　　　　       　　 　（ 　男　・　女　 ）

生年月日　T ・ S ・ H　　　     年　　     月　　      日（　　　  　歳）　

ご 職 業  介護福祉関係（居宅・訪問・通所・短期入所・入居施設・その他：　　　　　　　　）
一般会社員・公務員・主婦・学生（専攻：　　　　　　　　　　）・その他（　　　）
スポーツ指導関係（健康運動指導士・健康運動実践士・その他（　　　　　　　   　　）
その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
ご 住 所 〒　　　　　　－　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
電話番号　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
携帯番号　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
PCメールアドレス　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
携帯アドレス　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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